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1. Inleiding 
 

Voor u ligt het beleidsplan van de Stichting Vrienden van de Kap. Dit beleidsplan gaat over de manier 

waarop onze ANBI Stichting haar doelstelling, te weten ondersteuning van activiteiten van De Kap, 

weet te bereiken.  

Gekozen is voor een compact beleidsplan dat door het bestuur van jaar tot jaar op actualiteit wordt 

getoetst en waar nodig wordt bijgesteld. Zo ontstaat een dynamisch document, dat een lange 

termijn richtsnoer biedt voor het beleid en de activiteiten van de Stichting Vrienden van de Kap.  

Het beleidsplan wordt gepubliceerd op de website van de Stichting Vrienden van de Kap. Op deze 

wijze informeren wij onze vrienden, sympathisanten en donateurs en voldoen wij aan de 

publicatieplicht welke geldt voor ANBI’s. 

 

 

Apeldoorn, maart 2023 
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2. Aanleiding 
 

De Kap is een stichting voor informele zorg. De stichting stelt zich ten doel hulp te bieden aan 

inwoners van de gemeente Apeldoorn (Apeldoorn en bijbehorende dorpen) die zorg en 

ondersteuning in de thuissituatie nodig hebben en daarvoor onvoldoende of geen beroep kunnen 

doen op de formele zorg of het sociale netwerk. 

De Kap faciliteert en ondersteunt en gaat uit van de eigen kracht van de mens. Zij is er voor 

hulpvragers, vrijwilligers en mantelzorgers. De Kap kent een nauwe samenwerking met gemeente en 

andere organisaties. Binnen deze netwerken wordt kennis en deskundigheid op het gebied van 

vrijwilligerswerk en mantelzorgerbeleid beschikbaar gesteld en gedeeld. De Kap ontvangt van de 

gemeente Apeldoorn een structurele subsidie. 

Het uitgangspunt van De Kap is, dat de mensen die vrijwillig tijd beschikbaar stellen, recht hebben op 

de vergoeding van de kosten die zij maken. Daarnaast is een waardering door de overheid en 

samenleving voor het werk van de vrijwilligers en mantelzorgers ook in materiële zin op zijn plaats. 

Daartoe is een aparte stichting opgericht. De Stichting Vrienden van de Vrijwillige Hulpdienst De Kap, 

verder te noemen ‘Stichting Vrienden van de Kap’, is eveneens gevestigd te Apeldoorn. De stichting 

stimuleert de Apeldoornse samenleving een financiële bijdrage te leveren, waarmee een blijk van 

waardering gegeven kan worden. Ook hulpvragers die de mogelijkheid hebben om van hun 

waardering blijk te geven kunnen dat doen via een gift aan de stichting Vrienden van de Kap.  

 

3. Stichting Vrienden van de Kap 
 

De Kap zet zich in voor informele zorg in de gemeente Apeldoorn. Samen met ongeveer 600 

vrijwilligers beantwoordt zij de hulpvragen die jaarlijks binnenkomen. Daarnaast ondersteunt zij ruim 

6000 mantelzorgers. 

De Stichting Vrienden van de Kap zamelt geld in voor financiering ten behoeve van activiteiten die 

vrijwilligers- en mantelzorgorganisatie De Kap ondersteunen. 

 

Doelstelling 
Het doel van de Stichting is het ondersteunen van activiteiten van De Kap door: 

1. het verwerven van geldmiddelen en goederen noodzakelijk voor het bereiken van haar doel 

2. het geven van voorlichting en informatie over haar werkzaamheden 

3. het leggen en onderhouden van kontakten met instellingen met een soortgelijk of 

aanverwant doel 

4. alle andere wettige middelen, welke aan haar doel dienstig zijn.  

 

Organisatie 
Stichting Vrienden van de Kap is een zelfstandige stichting met een eigen bestuur. Hierin hebben 

mensen zitting die midden in de (Apeldoornse) samenleving staan. Zij hebben een zakelijke, politieke 

http://www.dekap.nl/
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of sportieve achtergrond en zijn altijd betrokken en dragen De Kap een warm hart toe. Het bestuur 

zet zich belangeloos in voor de stichting.  

Het onbezoldigde bestuur van de Stichting bestaat per 1 januari 2023 uit: 

Mw. Tonny Aalbers (voorzitter) 

Mw. Ellis Luijt (secretaris) 

Mw. José Boers (penningmeester) 

Dhr. Nick Timmerman (algemeen lid) 

 

Contactgegevens 
Stichting Vrienden van de Kap 

Regententesselaan 2-B 

7316 AC Apeldoorn  

T 055 - 529 55 20 

E vrienden@dekap.nl 

IBAN  NL 77 INGB 0003 4055 65 

RSIN 8161.30.206 

Informatie over de Stichting is te vinden op de website van de Kap: https://www.dekap.nl. 

De Stichting is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 41040800.  

 

4. Activiteiten 
 

De Stichting Vrienden van de Kap maakt zich sterk voor ondersteuning van activiteiten van De Kap 

door het werven van gelden en/of goederen en diensten. In dat kader kan gedacht worden aan een 

aantal jaarlijks terugkerende activiteiten (Dank je Wel bijeenkomst voor vrijwilligers, de jaarlijkse 

Week van de Mantelzorg) en projecten van De Kap. Om die activiteiten te financieren zijn giften en 

schenkingen nodig van particulieren en bedrijven. Activiteiten van de Stichting zijn dan ook in 

hoofdzaak gericht op het werven van de benodigde fondsen.  

Om het werk van de stichting te kunnen uitvoeren worden de volgende contacten benaderd:  

- Kerken in Apeldoorn e.o. 

- Bedrijven  

- Maatschappelijke organisaties zoals service clubs 

Ontvangers van mantelzorg en vrijwilligerswerk benaderen we bewust niet actief. 

In de communicatie worden diverse middelen ingezet:  

- De website van de Kap 

- Artikelen in nieuwsbrieven van De Kap 

- Gericht aanschrijven van bedrijven en instellingen 

- Folders (op incidentele basis) 

De Kap heeft een goede naamsbekendheid. De Stichting Vrienden van de Kap kan daar beter gebruik 

maken van maken om haar bereik te vergroten. Zowel voor het werven als het bedanken van 

https://www.dekap.nl./
https://www.dekap.nl./
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donateurs kunnen we samen optrekken. Met De Kap zullen werven en bedanken ook in een breder 

perspectief geplaatst kunnen worden. Het gaat dan om vragen als: hoe de Stichting te positioneren 

ten opzichte van de Kap en welke activiteiten en communicatiestrategie past daarbij. In 2022 is de 

website van de Stichting geïntegreerd in die van De Kap. Onder meer is het nu mogelijk om een 

donatie te doen via een Doneer-knop op de website. In 2023 wordt de samenwerking met de Kap 

voor op het gebied van fondsenwerving verder vorm gegeven. 

 

5. Besteding en beheer van vermogen 
 

De Stichting is een organisatie zonder winstoogmerk. Het vermogen van de stichting wordt gevormd 

door: 

- subsidies en donaties 

- hetgeen de stichting door erfstelling, legaat, schenking of op enigerlei andere wettige wijze 

verkrijgt. 

 

Fondsenwerving 
Wij onderscheiden donateurs, collectes van de Kerken en giften ontvangen van zorgvragers. Stichting 

Vrienden van de Kap werft donateurs onder particulieren en bedrijven, die haar steunen met een 

jaarlijkse donatie of een eenmalige gift. In 2022 zijn alle kerken in Apeldoorn aangeschreven, wat 

heeft geleid tot extra fondsen. De Stichting is voornemens die jaarlijks te gaan herhalen. 

Iedereen kan een rol spelen in het realiseren van de benodigde extra’s door vriend te worden van de 

Stichting Vrienden van de Kap. Dat kan in de vorm van een eenmalige of periodieke gift, via een 

(vaste periodieke) schenking of door donateur te worden door maandelijks of jaarlijks een donatie 

over te maken. Daarnaast kunnen mensen de stichting steunen door in het testament de Stichting 

Vrienden van de Kap met een legaat of als erfgenaam te gedenken.  

Aan de gift of donatie kan een bestemming of specifiek doel gekoppeld worden. Bijvoorbeeld een gift 

voor het Maatjesproject. Doordat Stichting Vrienden van de Kap een erkende ANBI-instelling is, zijn 

giften fiscaal aftrekbaar. Naast financiële bijdragen kunnen mensen en bedrijven de stichting ook 

steunen door bij te dragen in middelen en /of materialen, door een bijdrage in tijd en/of door een 

bijdrage in kennis.  

Tegenprestatie 
Adresgegevens zijn niet altijd voorhanden en privacy van donateurs moet worden gewaarborgd. 

Daardoor worden op dit moment donateurs niet optimaal bereikt. 

 

In 2023 wordt de huidige werkwijze rondom het bedanken van donateurs herijkt, zoals aangegeven 

in hoofdstuk 4.  

 

Beheer vermogen  
Het vermogen van de Stichting Vrienden van de Kap wordt door de stichting beheerd. 

Verantwoording wordt afgelegd middels een balans en resultatenrekening. De inkomsten van de 

stichting, zijnde het saldo van baten en lasten gerealiseerd met activiteiten en giften, komen in 
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overeenstemming met het bestedingscriterium geheel ten goede aan de doelstelling. Het 

liquiditeitssaldo wordt uitsluitend op een spaarrekening gestald. De stichting belegt niet.  

De jaarrekening wordt gepubliceerd op de website van de stichting. 

 

Toelichting op het financieel beleid:  

- De stichting houdt een continuïteitsreserve aan van € 20.000, waardoor de jaarlijkse bijdrage 

voor de ‘Dank-je-wel middag’ voor vier jaar gegarandeerd is ook al wordt besloten om de 

activiteiten van de stichting te beëindigen; 

- Het bestuur reserveert een deel van het vrije besteedbare vermogen voor een bijdrage in 

toekomstige, eenmalige of bijzondere projecten waarvoor de Kap jaarlijks een voorstel voor 

kan doen; 

- Het bestuur streeft er naar om jaarlijks voldoende giften te ontvangen van particulieren om 

de jaarlijkse bijdrage voor de ‘Dank-je-wel middag’ te kunnen financieren. Baten met een 

bijzonder oormerk kunnen voor bijzondere projecten worden gereserveerd; 

- Het bestuur streeft ernaar de kosten voor vergaderingen en bestuurszaken zo laag mogelijk 

te houden; 

 

Besteding van de ingezamelde gelden en goederen 
Voorstellen voor besteding worden door de directeur van De Kap ingediend bij het bestuur van de 

Stichting Vrienden van de Kap. Het bestuur toetst het verzoek aan de eigen doelstelling, het eigen 

beleid en de beschikbare financiële middelen, te weten: 

- De stichting stelt financiële middelen beschikbaar voor activiteiten van De Kap die niet op 

een andere wijze gefinancierd kunnen worden. Een grote groep vrijwilligers / mantelzorgers 

moet erbij zijn gebaat. Het doel is helder afgebakend en omschreven. 

- Structurele activiteiten die de Stichting mede financiert zijn de Dank je Wel bijeenkomst voor 

vrijwilligers en de jaarlijkse Week van de Mantelzorg. 

Verantwoording  
De penningmeester van De Kap houdt kascontrole op de jaarstukken van de Stichting Vrienden van 

de Kap. Daarbij geeft de penningmeester van de Stichting Vrienden van de Kap een toelichting op de 

balans en de staat van baten en lasten over het voorgaande jaar.  

In het voorjaar hebben we de ‘Dank-je-wel dagen’ van de Kap mede mogelijk kunnen maken. Voor 

deze ‘Dank-je-wel dagen’ kon gekozen worden uit maar liefst 6 verschillende activiteiten: twee 

voorstellingen bij Orpheus, een bierproeverij en wijnproeverij, bowlen en een high tea. Ook is een 

financiële bijdrage geleverd aan Maatjesprojecten. We leverden een bijdrage aan een workshop 

netwerkversterking voor vrijwillige maatjes en maakten het mee mogelijk dat jonge mantelzorgers 

een ‘ervaringsmaatje’ krijgen. In het boekje Gewone jongeren, bijzondere jeugd over Apeldoornse 

jonge mantelzorgers lees je hier meer over. In september zijn jubilarissen en coördinerend 

vrijwilligers uitgenodigd voor een ritje met de Stoomtrein. We hebben ze echt zien genieten, en dat is 

heel dankbaar. Daarnaast hebben we een Beleidsplan en Huishoudelijk Reglement opgesteld en 

gepubliceerd.  
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6. ANBI 

 
De Stichting Vrienden van de Kap is een Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI). Een ANBI-status 

maakt het voor bedrijven en particulieren fiscaal aantrekkelijk om geldbedragen te schenken. Een 

door de Belastingdienst aangewezen ANBI-instelling biedt een donateur de mogelijkheid zijn/haar 

giften van de inkomsten- of vennootschapsbelasting af te trekken binnen de daarvoor geldende 

regels. Een ANBI-instelling zelf hoeft geen successierecht of schenkingsrecht te betalen over 

erfenissen en schenkingen die zij in het algemeen belang ontvangt. Ook de uitkeringen die ene ANBI-

instelling doet in het algemeen belang zijn vrijgesteld voor het recht van schenking.  


