
Respijtzorg wordt mogelijk gemaakt door: 

Talm�orgh 
een thuis voor welzijn met zorg 

kleinaeluk 
zorg van grote waarde 

� Apeldoorn 

Kosten 
Als er vrijwilligers worden ingezet zijn er geen kosten. Wel betaalt u 
de onkosten die worden gemaakt voor bijvoorbeeld vervoer of uitjes. 
Vervangende mantelzorg (respijtzorg) wordt gefinancierd vanuit de 
WMO, de WLZ en soms vanuit de aanvullende ziektekostenverzekering. 
Mogelijk betaalt u dan een eigen bijdrage. 

Wilt u meer weten over vervangende zorg? 
De Kap is het Stedelijk Knooppunt Mantelzorg in de gemeente 
Apeldoorn en is onafhankelijk en deskundig op het gebied van 
mantelzorgondersteuning. Wij hebben als doel om alle mantelzorgers 
van de gemeente Apeldoorn te ondersteunen ongeacht afkomst, religie, 
seksuele geaardheid of anders. Wij zetten ons in voor de verbetering 
van de positie van mantelzorgers. U kunt hier terecht voor informatie, 
advies, gespreksgroepen, cursussen, activiteiten en contact met andere 
mantelzorgers. Wij denken graag met u mee over het regelen van 
vervangende mantelzorg. 
Neem gerust contact op voor informatie of voor het maken van een 
afspraak. 

Contactinformatie 

De Kap 
Regentesselaan 2b 

7376 AC Apeldoorn 
055 529 55 20 
info@dekap.nl 
www.dekap.nl 

Adempauze 

voorde 

mantelzorger 



fo
to

’s:
 fr

ee
pi

k



fo
to

’s:
 fr

ee
pi

k



fo
to

’s:
 fr

ee
pi

k



Respijtzorg wordt mogelijk gemaakt door: 

Talm�orgh 
een thuis voor welzijn met zorg 

kleinaeluk 
zorg van grote waarde 

� Apeldoorn 

Kosten 
Als er vrijwilligers worden ingezet zijn er geen kosten. Wel betaalt u 
de onkosten die worden gemaakt voor bijvoorbeeld vervoer of uitjes. 
Vervangende mantelzorg (respijtzorg) wordt gefinancierd vanuit de 
WMO, de WLZ en soms vanuit de aanvullende ziektekostenverzekering. 
Mogelijk betaalt u dan een eigen bijdrage. 

Wilt u meer weten over vervangende zorg? 
De Kap is het Stedelijk Knooppunt Mantelzorg in de gemeente 
Apeldoorn en is onafhankelijk en deskundig op het gebied van 
mantelzorgondersteuning. Wij hebben als doel om alle mantelzorgers 
van de gemeente Apeldoorn te ondersteunen ongeacht afkomst, religie, 
seksuele geaardheid of anders. Wij zetten ons in voor de verbetering 
van de positie van mantelzorgers. U kunt hier terecht voor informatie, 
advies, gespreksgroepen, cursussen, activiteiten en contact met andere 
mantelzorgers. Wij denken graag met u mee over het regelen van 
vervangende mantelzorg. 
Neem gerust contact op voor informatie of voor het maken van een 
afspraak. 

Contactinformatie 

De Kap 
Regentesselaan 2b 

7376 AC Apeldoorn 
055 529 55 20 
info@dekap.nl 
www.dekap.nl 

Adempauze 

voorde 

mantelzorger 



Respijtzorg wordt mogelijk gemaakt door: 

Talm�orgh 
een thuis voor welzijn met zorg 

kleinaeluk 
zorg van grote waarde 

� Apeldoorn 

Kosten 
Als er vrijwilligers worden ingezet zijn er geen kosten. Wel betaalt u 
de onkosten die worden gemaakt voor bijvoorbeeld vervoer of uitjes. 
Vervangende mantelzorg (respijtzorg) wordt gefinancierd vanuit de 
WMO, de WLZ en soms vanuit de aanvullende ziektekostenverzekering. 
Mogelijk betaalt u dan een eigen bijdrage. 

Wilt u meer weten over vervangende zorg? 
De Kap is het Stedelijk Knooppunt Mantelzorg in de gemeente 
Apeldoorn en is onafhankelijk en deskundig op het gebied van 
mantelzorgondersteuning. Wij hebben als doel om alle mantelzorgers 
van de gemeente Apeldoorn te ondersteunen ongeacht afkomst, religie, 
seksuele geaardheid of anders. Wij zetten ons in voor de verbetering 
van de positie van mantelzorgers. U kunt hier terecht voor informatie, 
advies, gespreksgroepen, cursussen, activiteiten en contact met andere 
mantelzorgers. Wij denken graag met u mee over het regelen van 
vervangende mantelzorg. 
Neem gerust contact op voor informatie of voor het maken van een 
afspraak. 

Contactinformatie 

De Kap 
Regentesselaan 2b 

7376 AC Apeldoorn 
055 529 55 20 
info@dekap.nl 
www.dekap.nl 

Adempauze 

voorde 

mantelzorger 


	Respijtfolder2026-1.pdf
	Respijtfolder2026-2.pdf
	Respijtfolder2026-3.pdf
	Respijtfolder2026-4.pdf
	Respijtfolder2026-5.pdf
	Respijtfolder2026-6.pdf



